
 

 
 
 

平成２０年４月２８日 
 
 
 
 

第第一一生生命命  ２２００００７７年年  ミミニニ作作文文アアンンケケーートト  

｢｢大大人人ににななっったたららななりりたたいいもものの｣｣  

過去１９年の推移を見る 

―全国の子供９９３人の声― 

 
 
 

《男子》 
■ 今年もトップの「野球選手」は東西で人気 

■ 「サッカー選手」（３位）上回り、「学者・博士」が２位に 

■ 注目は「料理人」が初のベストテン入り 

 
《女子》 
■ 「食べ物屋さん」が1１年連続1位をキープ 

なかでもスィーツブームで「パティシエ」急増中！ 

■ 「看護師さん」（２位）「保育園・幼稚園の先生」（３位）は 

19年間変わらぬ人気職業 

■ 「花屋さん」７位に返り咲き 
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■ 調査概要 

第一生命保険相互会社(社長：斎藤勝利)では、2007 年 7 月～8月、全国の幼・児童（保育園・幼稚園

児及び小学校１～６年生）を対象に「大人になったらなりたいもの」アンケート調査を実施いたしまし

た。これは「ぼくのゆめ、わたしのゆめ。」をテーマに実施したミニ作文コンクールの応募用紙に「大

人になったらなりたいもの」も併せて記入してもらい、その結果を集計したものです。 

応募用紙は第一生命の生涯設計デザイナーが対象家庭に配布・回収し、全国から約 22 万点の応募が

寄せられました。このうち都道府県別、男女別、学齢別に抽出した 993 点の内容を集計・分析、その結

果を以下の通りご紹介いたします。 

なお、当社ではこの「大人になったらなりたいもの」アンケートを 1989 年から毎年実施しています

ので、過去の結果との比較も併せてご紹介いたします。 

 

＜実施概要＞ 

●調査対象 全国の未就学児及び小学生（１～６年生） 

●サンプル数 ９９３ 

●実施方法 第一生命生涯設計デザイナーの訪問留置・訪問回収法 

●実施時間 ２００７年７～８月 

 

＜標本特性＞ 

（1）性・学齢 

（人）

合計 未就学
小学
１～２
年生

小学
３～４
年生

小学
５～６
年生

不明

合計 993 72 298 335 284 4

男子 364 24 132 119 87 2

女子 628 47 166 216 197 2

不明 1 1 0 0 0 0  
 

（2）地 域 

（人）

東日本計

北

海

道

青

森

岩

手

宮

城

秋

田

山

形

福

島

茨

城

栃

木

群

馬

埼

玉

千

葉

東

京

神

奈

川

新

潟

富

山

石

川

福

井

山

梨

長

野

517 45 32 11 8 6 6 7 16 12 25 59 66 71 62 44 8 10 10 5 14

（人）

西日本計

岐

阜

静

岡

愛

知

三

重

滋

賀

京

都

大

阪

兵

庫

奈

良

和

歌

山

鳥

取

島

根

岡

山

広

島

山

口

徳

島

香

川

愛

媛

高

知

福

岡

佐

賀

長

崎

熊

本

大

分

宮

崎

鹿

児

島

沖

縄

462 14 26 75 10 6 13 61 46 10 11 6 7 12 11 8 5 6 8 7 38 6 13 9 13 12 18 11  
（不明 14 名） 
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■調査結果 

（1）男子のなりたいもの 

● １位「野球選手」、２位「学者・博士」、３位「サッカー選手」 

● 「サッカー選手」は人気ダウン 

● 注目！「料理人」が初登場（８位） 

 

・男子の大人になったらなりたいものの１位は「野球選手」（11.8％）、2 位は「学者・博士」（8.5％）、３位

は「サッカー選手」（6.0％）です。以下４位「お医者さん」（5.5％）、５位「大工さん」（5.2％）、６位「パイ

ロット」（4.1％）、７位「警察官・刑事」（3.3％）、８位「食べ物屋さん」「料理人」（3.0％）、10 位「消防士・

救急隊」（2.７％）という順です。 

・過去３年間、１位「野球選手」、２位「サッカー選手」、３位「学者・博士」が定着していましたが、今回は

「サッカー選手」が３位にダウン、代わって「学者・博士」が２位となりました。 

・日本人野球選手がメジャーリーグで活躍する姿は、男子にとってはまさしくあこがれの存在です。 

・また、「料理人」が 89 年の調査開始以来、初めて８位にランクされました。グルメブームを受けて、料

理人やレストランを舞台にしたドラマやコミックの影響なのでしょう。 

・前回トップ 10入りして９位だった「学校の先生(習い事の先生)」は今回 13 位、10 位だった｢マンガ家｣

も大きく順位を落とし再びベストテン圏外となりました。 

― 男子の大人になったらなりたいもの（200７年）― 

％ 順位 
順位 なりたいもの N=364  （％） 

前回 増減 前回 上下 

１ 野球選手 11.8 12.0 -  １ → 

２ 学者・博士 8.5 5.1 + + ３ ↑ 

３ サッカー選手 6.0 10.2 - - ２ ↓ 

４ お医者さん 5.5 3.0 + ８ ↑ 

５ 大工さん 5.2 4.2 + ４ ↓ 

６ パイロット 4.1 1.2 + 17 ↑ 

７ 警察官・刑事 3.3 4.2 - ４ ↓ 

８ 食べ物屋さん 3.0 4.2 - ４ ↓ 

 料理人 3.0 1.8 + 11 ↑ 

10 消防士・救急隊 2.7 3.3 - ７ ↓ 

   3％以上 ＋＋ 

－3％以下 －－ 
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《男子 この 19 年の変遷》 

● １位獲得回数、｢野球選手｣は１３回、｢サッカー選手｣は５回 

● 「学者・博士」の人気が高まっている 

● 資格職、手に職系の職業の人気が高い 

 

・調査開始の 89 年以来、「野球選手」「サッカー選手」は男子のトップを競っています。さらに、最近で

は「学者・博士」がトップ争いに加わっています。最近はアメリカのメジャーリーグで日本人選手の活躍

が話題になっていますが、男子のあこがれも、この４年間、「野球選手」が「サッカー選手」を上回り、１

位をキープしています。 

・「学者・博士」は３年連続３位に続き、今回は２位にランクインという人気ぶりです。テレビで様々な実

験を楽しく見せてくれる科学者や、専門分野をわりやすく解説してくれる学者たちの活躍が影響して

いるでしょう。 

・また、「お医者さん」「警察官・刑事」「消防士・救急隊」といった人の命や安全を守る職業も男子のあこ

がれとして、ほぼ毎年ベスト10にランクインしています。特に「お医者さん」は、前回の８位からランクア

ップしています。 

・同様に調査開始当初、人気だったものの、その後ベストテン圏外になることも多かった「パイロット」が、

今回は６位にランクされました。「お医者さん」「パイロット」といった資格職や、「大工さん」といった手

に職系の職業も安定しています。 

 
 

★ 「野球選手」、「サッカー選手」、「学者・博士」、「大工さん」人気の変遷 （89 年～07 年） 
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（％）

 
※「大工さん」は 89 年はベスト 10 圏外、95 年はデータなし。 
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― 男子「大人になったらなりたいもの」の推移 ― 
 

（％） 
 89 年 90 年 91 年 92 年 93 年 

１ 野球選手 （15.1） 野球選手 （19.4） 野球選手 （17.4） 野球選手 （13.4） サッカー選手 （10.5）

２ 警察官・刑事 （7.0） 
警察官・ 

刑事 
（7.4）

警察官・ 

刑事 
（7.3） サッカー選手 （6.9） 学者・博士 （7.3）

３ 
おもちゃ屋 

さん 
（5.0） 

おもちゃ屋 

さん 
（6.2） サッカー選手 （5.7）

警察官・ 

刑事 
（6.5） 食べ物屋さん※1 （6.7）

４ サッカー選手 （4.8） サッカー選手 （5.0）
おもちゃ屋 

さん 
（5.3）

おもちゃ屋 

さん 
（4.4） 宇宙飛行士 （6.1）

５ パイロット （4.4） パイロット （4.6） パイロット （4.4） パイロット （4.0） 電車の運転士 （4.7）

６ 先  生 （3.1） 大工さん （3.0） 大工さん （3.0） 大工さん （3.5） 大工さん （4.7）

７ 学者・博士 （3.1） お医者さん （2.8） お医者さん （2.9） お医者さん （2.9） お医者さん （4.4）

８ 医  師 （2.6） 学校の先生 （2.6） 学校の先生 （2.4） お菓子屋※1 （1.8） 野球選手 （4.1）

９ サラリーマン （2.3） サラリーマン （2.3） サラリーマン （2.3） 消防士 （1.8） 跡継ぎ （3.8）

10 
電車の 

運転手 
（2.3） 学者・博士 （2.3） マンガ家 （2.2） 学校の先生 （1.7） 警察官・刑事 （3.8）

 

 

（％） 
 94 年 95 年 96 年 97 年 98 年 

１ サッカー選手 （23.7） サッカー選手 （20.0） サッカー選手 （12.7） 野球選手 （10.6） 大工さん （9.9）

２ 野球選手 （8.5） 野球選手 （12.5） 野球選手 （12.7） サッカー選手 （9.0） 学者・博士 （7.9）

３ 食べ物屋さん （7.0） 
警察官・ 

刑事 
（5.0） 食べ物屋さん （5.6）

警察官・ 

刑事 
（5.5） 食べ物屋さん （7.1）

４ お医者さん （5.1） 昆虫博士 （5.0） 大工さん （5.2） 食べ物屋さん （5.5） 野球選手 （6.0）

５ パイロット （3.9） 車を作る人 （5.0） お医者さん （4.2）
おもちゃ屋 

さん 
（4.7） サッカー選手 （6.0）

６ 学者・博士 （3.7） 宇宙飛行士 （5.0） 学者・博士 （3.8） お医者さん （3.9） お医者さん （5.6）

７ 
おもちゃ屋 

さん 
（3.1）  

バスケット 

選手 
（3.8） 消防士 （3.5） 警察官・刑事 （4.4）

８ 
警察官・ 

刑事 
（3.1）  警察官・刑事 （2.8） コックさん （3.5） 宇宙飛行士 （3.6）

９ 大工さん （2.8） ※2 
おもちゃ屋 

さん 
（2.8） 学者・博士 （3.1） ドライバー （2.8）

10 
バスケット 

選手 
（2.5）  武道選手 （2.8） 学校の先生 （2.7） 

ゲームをつくる

人 
（2.4）

 
  

  大工さん （2.7） 
消防士/ 
パイロット （2.4）

 
  

    
TV アニメ系 
キャラクター （2.4）

※1 92 年まで「お菓子屋」「パン屋」と別に集計していたが、93 年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 

※2 95 年は、サンプル数が少ないため、３位までのみ。 
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（％） 
 99 年 2000 年 2001 年 2002 年 2003 年 

１ 野球選手 （11.9） 野球選手 （15.5） 野球選手 （21.0） 学者・博士 （9.6） サッカー選手 （15.8）

２ サッカー選手 （11.4） サッカー選手 （8.2） サッカー選手 （11.0） サッカー選手 （9.1） 野球選手 （12.7）

３ 食べ物屋さん （10.2） 学者・博士 （6.1） お医者さん （5.0） 野球選手 （8.5） 食べ物屋さん （4.7）

４ 警察官・刑事 （6.8） 大工さん （5.2） 大工さん （4.7） 食べ物屋さん （7.7） お医者さん （3.8）

５ 大工さん （5.5） 食べ物屋さん （4.0）
警察官・ 

刑事 
（4.7） 大工さん （7.2） 大工さん （3.8）

６ 
テレビ・アニメ 
キャラクター （4.2） 

消防士・ 

救急隊 
（4.0） 先生 （4.0） お医者さん （4.3） 

電車・バスの
運転士 （3.5）

７ 学者・博士 （3.8） 
警察官・ 

刑事 
（3.0） パイロット （3.0） 警察官・刑事 （2.9） 学校の先生※3 （3.2）

８ 
消防士・ 

救急隊 
（3.8） 学校の先生 （2.7） 学者・博士 （2.7）

消防士・ 

救急隊 
（2.9） 学者・博士 （3.2）

９ 
電車の 

運転手 
（3.0） パイロット （2.7） 宇宙飛行士 （2.7） 宇宙飛行士 （2.7） 

消防士・ 

救急隊 
（3.2）

10 
おもちゃ屋 

さん 
（3.0） 

おもちゃ屋 

さん 
（2.7）

電車・バスの
運転士 （2.7）

電車・バスの
運転士 （2.7） パイロット （2.8）

 
 

（％） 
 2004 年 2005 年 2006 年 2007 年 

１ 野球選手 （15.5） 野球選手 （16.3） 野球選手 (12.0) 野球選手 (11.8) 

２ サッカー選手 （10.7） サッカー選手 （15.1） サッカー選手 (10.2) 学者・博士 (8.5) 

３ 学者・博士 （5.4） 学者・博士 （4.3） 学者・博士 (5.1) サッカー選手 (6.0) 

４ 大工さん （4.3） 食べ物屋さん （3.7） 食べ物屋さん (4.2) お医者さん (5.5) 

５ 食べ物屋さん （3.2） お医者さん （3.4）
警察官・ 
刑事 

(4.2) 大工さん (5.2) 

６ お医者さん （2.4） 
警察官・ 

刑事 
（2.6） 大工さん (4.2) パイロット (4.1) 

７ 
テレビ･アニメ・ 
絵本キャラク
ター 

（2.1） 
電車・バスの
運転士 （2.6）

消防士・ 
救急隊 

(3.3) 警察官・刑事 (3.3) 

８ 警察官・刑事 （2.1） 
消防士・ 

救急隊 
（2.3） お医者さん (3.0) 食べ物屋さん (3.0) 

９ 
電車・バスの 
運転士 （2.1） 大工さん （2.0）

学校の先生 
（習い事の先生） (2.7) 料理人 (3.0) 

10 
おもちゃ屋 
さん （1.9） パイロット （2.0） マンガ家 (2.4)

消防士・ 
救急隊 

(2.7) 

 
消防士・ 

救急隊 
（1.9） お店屋さん （2.0）   

※3 2003 年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計（但し、スポーツや武道
の先生やコーチは除く）。 
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《男子 学年別・地域別》 

● 低学年は「学者・博士」が、中学年・高学年では「野球選手」が 1位 

● 「大工さん」は未就学児・小学低学年生のあこがれ 

● 東日本、西日本ともに「野球選手」が 1位 

【学年別】 

・「野球選手」と「学者・博士」は、学年を問わず共通したあこがれの職業となっています。 

・未就学児では「野球選手」「学者・博士」「お医者さん」「大工さん」「パイロット」が同率で１位となっており、

また、小学低学年では「学者・博士」が、小学中学年と高学年では「野球選手」が１位です。 

・小学低学年では３位に「大工さん」が、小学中学年では「お医者さん」が、小学高学年では「サッカー選

手」がランクインしています。 

・「野球選手」の人気は高学年ほど高くなっています。また、「サッカー選手」が小学高学年で３位に入っ

ており、学年があがるほどスポーツ選手に対するあこがれが強くなるようです。 

・「大工さん」は未就学児と小学低学年で３位内にランクしており、低学齢層あこがれの職業です。 

【地域別】 

・前回までは「東のサッカー、西の野球」の傾向が見られましたが、今回は東西ともに「野球選手」が１位と

なりました。特に西日本では 14.5％と人気が高く、西の野球熱がうかがえます。 

・２位も東西ともに同じく「学者・博士」となっています。 

・３位には東日本では「サッカー選手」が、西日本では「お医者さん」がランクインしました。 

 

― 学年別 男子が大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 
未就学 

N=24 

小学低学年 

N=132 

小学中学年 

N=119 

小学高学年 

N=87 

１ 学者・博士 9.8 野球選手 13.4 野球選手 14.9

２ 野球選手 9.1 学者・博士 8.4 学者・博士 6.9

３ 

・野球選手 

・学者・博士 

・お医者さん 

・大工さん 

・パイロット 

8.3 

大工さん 7.6 お医者さん 7.6 
・サッカー選手 

・料理人 
5.7

 
― 地域別 男子が大人になったらなりたいもの ― 

（％） 

 
東日本 

N=191 

西日本 

N=173 

１ 野球選手 9.4 野球選手 14.5 

２ 学者・博士 8.9 学者・博士 8.1 

３ サッカー選手 6.8 お医者さん 6.9 

４ 大工さん 6.3 サッカー選手 5.2 

５ パイロット 4.7 大工さん 4.0 
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（２）女子のなりたいもの 

● 「食べ物屋さん」は１１年連続トップの座 

● 「看護師さん」､「保育園・幼稚園の先生」も安定した人気 

● 「花屋さん」が７位に返り咲き 

 

・女子の大人になったらなりたいもののトップは「食べ物屋さん」（13.9％）、２位は「看護師さん」（9.7％）、

３位は「保育園・幼稚園の先生」（7.3％）です。以下、４位「学校の先生（習い事の先生）」（6.5％）、５位

「お医者さん」（6.1％）、６位「飼育係・ペット屋さん・調教師」（5.9％）、７位「花屋さん」（2.9％）、８位「ピ

アノ・エレクトーンの先生・ピアニスト」「美容師さん」（2.5％）、10位「歌手（タレント）」（2.4％）となっていま

す。 

・「食べ物屋さん」は 97 年以来 11 年連続１位をキープしており、女子の中で不動の地位を築いていま

す。 

・２位の「看護師さん」、３位「保育園・幼稚園の先生」も毎回上位にランクされており、女子の場合、“人を

ケアする仕事”にあこがれを持つことが多いようです。特に、「看護師さん」は前回から 4.2 ポイントもアッ

プしています。 

・前回の６位から４位にランクアップした「学校の先生（習い事の先生）」は 89 年の調査開始以来 19 年連

続でベストテン入りしている人気の職業です。 

・前回、初のベストテン圏外となった「花屋さん」は７位に返り咲きました。 

 

― 女子の大人になったらなりたいもの（2007年）― 

％ 順位 
順位 なりたいもの N=628  （％） 

前回 増減 前回 上下 

１ 食べ物屋さん 13.9 14.4 - １ → 

２ 看護師さん 9.7 5.5 + + ３ ↑ 

３ 保育園・幼稚園の先生 7.3 7.5 - ２ ↓ 

４ 学校の先生（習い事の先生） 6.5 4.2 + ６ ↑ 

５ お医者さん 6.1 4.3 + ５ → 

６ 飼育係・ペット屋さん・調教師 5.9 4.9 + ４ ↓ 

７ 花屋さん 2.9 2.8 + 12 ↑ 

８ 
ピアノ・エレクトーンの先生・ 

ピアニスト 
2.5 4.2 - ６ ↓ 

 美容師 2.5 3.1 - 10 ↑ 

10 歌手・タレント 2.4 3.6 - ８ ↓ 

   3％以上 ＋＋ 

－3％以下 －－ 
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《女子 この１９年の変遷》 

● 不動の人気「食べ物屋さん」、なかでも「パティシエ」が急増中 

● 「学校の先生」は１９年間常にベストテン入りの人気職業 

● 音楽・芸術系の職業は安定した人気 

 

・「食べ物屋さん」は 97 年以降、11 年連続トップの座をキープ、女子の人気職業として不動の地位を確

立しています。その中でも最近は、「パティシエ」という声が目につきます。前々回（05 年）は 5 人、前回

（06年）は 10人でしたが、今回（07年）は 27人と急増、「食べ物屋さん」（87人）全体の３割を占めるよう

になりました。このところのスイーツブームでおいしく、素敵なケーキを作り出すパティシエの姿に、女子

は熱い目線を送っているようです。 

・長年ランクインしていて、前回、初めてランク外となった「花屋さん」は７位に返り咲きました。 

・「飼育係・ペット屋さん・調教師」はペットブームとあいまって 96 年以降、毎年トップ 10 に登場しており、

女子の人気職業として安定した地位を保っています。 

・また女子は男子に比べ、｢学校の先生｣の人気が高く、調査開始以来、常にベストテンに登場していま

す。 

・「ピアノ・エレクトーンの先生・ピアニスト」や「歌手・タレント」といった音楽・芸術関係の職業も女子には

人気が高くほぼ毎年ランクインしています。 

 

 

★「保育園･幼稚園の先生」「食べ物屋さん」「看護師さん」「花屋さん」人気の変遷 （89 年～07 年） 
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保育園･幼稚園の先生

食べ物屋さん

看護師さん

花屋さん

（％）

 
 
 
※「食べ物屋さん」は 92 年までは「お菓子屋さん」で集計。 
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― 女子「大人になったらなりたいもの」の推移 ― 
 

（％） 
 89 年 90 年 91 年 92 年 93 年 

１ 
保育園・幼稚

園の先生 
（12.0） 

保育園・幼

稚園の先生 
（12.6） お菓子屋さん （12.2） お菓子屋さん （12.1） 食べ物屋さん※1 （9.5）

２ お菓子屋さん （8.5） お菓子屋さん （11.5）
保育園・幼

稚園の先生 
（11.5）

保育園・幼稚

園の先生 
（9.8） 看護師さん （8.7）

３ 学校の先生 （8.1） 学校の先生 （8.3） 看護師さん （9.0） 花屋さん （9.6） 花屋さん （7.4）

４ 看護師さん （8.1） 看護師さん （7.9） 花屋さん （8.8） 看護師さん （9.3） 獣医・飼育係 （7.1）

５ 花屋さん （6.9） 花屋さん （7.8） 学校の先生 （7.1） 学校の先生 （7.5） 
保育園・幼稚園

の先生 
（6.7）

６ 
ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（6.0） 

ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（5.5）

ピアニスト・ 

ピアノの先生
（4.6）

ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（4.2） お医者さん （5.0）

７ 歌手・タレント （4.7） 客室乗務員 （3.9） 客室乗務員 （3.1） 客室乗務員 （2.2） 学校の先生 （4.8）

８ 美容師さん （3.2） 歌手・タレント （3.1） 歌手・タレント （2.8） 美容師さん （2.1） お母さん （4.5）

９ マンガ家 （2.3） 美容師さん （2.6） 美容師さん （2.6） 歌手・タレント （2.0） 客室乗務員 （3.3）

10 客室乗務員 （2.2） マンガ家 （2.1）
おもちゃ屋 

さん 
（2.0） マンガ家 （2.0） 

ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（2.6）

 

 

（％） 
 94 年 95 年 96 年 97 年 98 年 

１ 食べ物屋さん （13.3） 看護師さん （13.3）
保育園・幼稚
園の先生 

（10.4） 食べ物屋さん （16.9） 食べ物屋さん （11.5）

２ 
保育園・幼稚

園の先生 
（9.4） 

保育園・幼稚

園の先生 
（12.0） 食べ物屋さん （9.8）

保育園・幼稚

園の先生 
（10.6） 看護師さん （9.0）

３ 看護師さん （8.6） 食べ物屋さん （9.6） 花屋さん （8.7） 看護師さん （6.6） 獣医・飼育係 （8.3）

４ 花屋さん （8.6） 花屋さん （8.0） 看護師さん （7.1） 花屋さん （6.2） 花屋さん （5.8）

５ 学校の先生 （7.0） 学校の先生 （6.7） 学校の先生 （5.6） 歌手・タレント （5.2） 
保育園・幼稚

園の先生 
（4.9）

６ 客室乗務員 （3.5）  お医者さん （5.6） 学校の先生 （4.0） お医者さん （4.7）

７ 
ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（3.1）  

ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（4.4） お医者さん （3.4） 

ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（4.7）

８ 美容師さん （2.7） ※2 歌手・タレント （4.2）
ピアニスト・ 

ピアノの先生 
（3.4） 歌手・タレント （3.8）

９ お医者さん （2.3）  マンガ家 （4.1） 獣医・飼育係 （3.0） 学校の先生 （3.6）

10 マンガ家 （2.3）  獣医・飼育係 （3.7） ペットショップ （3.0） 福祉関係 （3.6）

 

※1 92 年まで「お菓子屋」「パン屋」と別に集計していたが、93 年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 

※2 95 年は、サンプル数が少ないため、５位までのみ。 
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（％） 
 99 年 2000 年 2001 年 2002 年 2003 年 

１ 食べ物屋さん （15.6） 食べ物屋さん （16.4） 食べ物屋さん （15.2） 食べ物屋さん （13.3） 食べ物屋さん （12.5）

２ 花屋さん （9.9） 看護師さん （8.2）
保育園・幼
稚園の先生 

（10.0） 看護師さん (11.0) 
保育園・幼稚
園の先生 

（11.0）

３ 
保育園・幼稚
園の先生 

（9.2） 花屋さん （8.0） 花屋さん （7.6）
保育園・幼稚
園の先生 

(8.1) 看護師さん （6.8）

４ 看護師さん （9.0） 
保育園・幼稚
園の先生 

（7.9） 看護師さん （7.0） 花屋さん (6.7) 学校の先生※4 （5.3）

５ 獣医・飼育係 （4.7） 歌手・タレント （5.5） 歌手・タレント （4.5）
飼育係・ 
ペット屋さん 

(4.2) 花屋さん （4.4）

６ 学校の先生 （4.5） 
ピアニスト・ 
ピアノの先生 

（5.1） お医者さん （3.4）
ピアノの先生・
ピアニスト 

(3.4) 
飼育係・ペット
屋さん・調教師

（4.1）

７ 歌手・タレント （3.8） 学校の先生 （4.2）
飼育係・ペッ
ト屋さん※3 

（2.7） 獣医さん （2.9） お医者さん （3.8）

８ 美容師さん （3.2） お医者さん （3.3）
ピアニスト・ 
ピアノの先生

（2.7） お医者さん (2.8) 歌手・タレント （3.6）

９ マンガ家 （2.9） 
獣医 ・飼育
係・調教師 

（3.1） 美容師さん （2.5） マンガ家 (2.6) 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ 
ピアニスト 

（3.3）

10 
ピアニスト・ 
ピアノの先生 

（2.9） 美容師さん （2.7） 学校の先生 （2.5） 学校の先生 (2.4) 美容師さん （3.2）

 

 
（％） 

 2004 年 2005 年 2006 年 2007 年 

１ 食べ物屋さん （14.8） 食べ物屋さん (12.8) 食べ物屋さん (14.4) 食べ物屋さん (13.9) 

２ 
保育園・幼稚
園の先生 

（9.6） 
保育園・幼稚
園の先生 

(10.2)
保育園・幼稚
園の先生 

(7.5) 看護師さん (9.7) 

３ 看護師さん （7.4） 看護師さん (6.0) 看護師さん (5.5)
保育園・幼稚
園の先生 

(7.3) 

４ 学校の先生 （5.0） 学校の先生 (6.0)
飼育係・ペット
屋さん・調教師

(4.9)
学校の先生
（習い事の先
生） 

(6.5) 

５ 
飼育係・ペット
屋さん・調教
師 

（4.9） 花屋さん (6.0) お医者さん (4.3) お医者さん (6.1) 

６ 花屋さん （4.3） 歌手・タレント (4.9)
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ 
ピアニスト 

(4.2)
飼育係・ペッ
ト屋さん・ 
調教師 

(5.9) 

７ 美容師さん （3.7） 
飼育係・ 
ペット屋さん・ 
調教師 

(4.8) 学校の先生 (4.2) 花屋さん (2.9) 

８ お医者さん （3.4） 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ 
ピアニスト 

(3.1) 歌手・タレント (3.6)
ピアノ・エレク
ト ー ン の 先
生・ピアニスト

(2.5) 

９ 歌手・タレント （3.3） お店屋さん (2.9) マンガ家 (3.3) 美容師 (2.5) 

10 
ピアノ・エレクト
ーンの先生・ 
ピアニスト 

（3.2） お医者さん (2.8) 美容師さん (3.1)
歌手 
（タレント） 

(2.4) 

 

※3 2001 年からは「獣医さん」と「飼育係・ペット屋さん・調教師」を別に集計。 

※4 2003年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計（但し、スポーツや武道の
先生やコーチは除く）。 
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《女子の学年別・地域別》 

● 「食べ物屋さん」は低学齢層で特に人気が高い 

● 「看護師さん」は高学齢に人気 

● 西日本では「学校の先生（習い事の先生）」が３位にランクイン 

【学年別】 

・女子では未就学児から小学中学年までで「食べ物屋さん」が１位となっています。特に未就学児では

31.9％とほぼ 3 人に 1 人が「食べ物屋さん」と答えるなど、年齢が小さいほど「食べ物屋さん」の人気は

高いようです。 

・「看護師さん」は小学中学年では２位、高学年では１位となっており、学年があがると共に人気が高くな

っています。 

【地域別】 

・東日本、西日本ともに１位は「食べ物屋さん」、２位は「看護師さん」で地域を問わず高い人気となってい

ます。 

・３位と４位では、東西で違いが見られます。東日本では４位に「飼育係・ペット屋さん・調教師」がランクイ

ンしています。東日本で３位の「保育園・幼稚園の先生」は西日本では４位、代わりに「学校の先生（習

い事の先生）」が３位になっています。 

 
― 学年別 女子が大人になったらなりたいもの ― 

（％） 

 
未就学 

N=47 

小学低学年 

N=166 

小学中学年 

N=216 

小学高学年 

N=197 

１ 食べ物屋さん 31.9 食べ物屋さん 18.1 食べ物屋さん 12.5 看護師さん 10.7 

２ 
保育園・幼稚園の

先生 
8.5 看護師さん 11.6

３ 看護師さん 6.4

学校の先生 

（習い事の先生）

お医者さん 

9.0
保育園・幼稚園

の先生 
7.9 

保育園・幼稚園の 

先生 

飼育係・ペット屋

さん・調教師 

8.1 

 
― 地域別 女子が大人になったらなりたいもの ― 

（％） 

 
東日本 

N=333 

西日本 

N=295 

１ 食べ物屋さん 14.7 食べ物屋さん 12.9 

２ 看護師さん 9.0 看護師さん 10.5 

３ 保育園・幼稚園の先生 7.8 学校の先生（習い事の先生） 8.1 

４ 飼育係・ペット屋さん・調教師 6.0 保育園・幼稚園の先生 6.8 

５ お医者さん 5.7 お医者さん 6.4 

 


